Stérforeldri, adkynhneigd og ks.
Hyryrdi 2023 — nyyrdasamkeppni Samtakanna ’78

Nidurstdodur ur Hyryrdum, nyyrdasamkeppni Samtakanna '78, voru kynntar 16. névember
2023 a degi islenskrar tungu en keppnin var nu haldin i pridja sinn. Markmidi® med henni er
ad gefa almenningi kost & ad taka patt i ad steekka og efla islenskan ordaforda um hinsegin
tilveru en eins og 6ll tungumal préast islenskan i sifellu og adlagast samfélagi hvers tima.
Hinsegin baratta og umraeda um hinsegin malefni, til deemis kynjadan veruleika, hefur préast
sérlega hratt a sidustu aratugum og Hyryrdum er medal annars aetlad ad tryggja ad islensk
tunga haldi i vid pa préun. bad er mikilvaegt fyrir hinsegin félk og sjalfsakvérdunarrétt pess
ad geta talad um tilfinningar sinar, sjalfsmynd og samfélagsformgerdir a islensku og pad er
enn fremur forsenda fyrir pvi ad samfélagid sé i stakk buid ad raeeda malin.

Keppnin héfst formlega 19. april sl. pegar kallad var eftir tillégum ad ordum sem vantadi i
malid. Démnefnd akvad i kjolfarid ad dska eftir sex nyyrdatilldgum og hin eiginlega keppni
héfst par sem almenningi gafst kostur @ ad senda inn tilldgur i gegnum vef Samtakanna '78.
Ad pessu sinni var auglyst eftir kynhlutlausu ordi yfir foreldri foreldris, kynhlutlausri
skammstéfun hlidsteedri kvk. og kk., kynhlutlausu abendingarfornafni og islenskum
pydingum & annars vegar enska ordinu allosexual og hins vegar ordunum femme og masc.

Liflegar umraedur um samkeppnina og ordin sem leitad var ad féru fram a samfélagsmidlum
og i fjdlmidlum i sumar. Paer syndu og sénnudu ad félki stendur ekki a sama um tungumalid
0g sa ahugi birtist einnig i patttékunni sem fér fram ar bjértustu vonum — alls sendu teeplega
300 manns inn tilldgu ad einu eda fleiri ordum adur en frestur rann ut 15. september sl.

Eftir langa yfirlegu er pad samhljéda nidurstada domnefndar ad meela med tveimur nyyrdum
og nyrri skammstofun:

e stoérforeldri: kynhlutlaust ord yfir foreldri foreldris
e adkynhneigd: pyding a enska ordinu allosexual
e ks.: skammstofun & kynsegin, hlidstaed kk. og kvk.

Rokstudning ddmnefndar ma lesa hér ad nedan og enn fremur umfjéllun um tillégur sem ekki
var meelt med ad pessu sinni. Rétt er ad undirstrika ad likt og i fyrri Hyryrdakeppnum eru
nidurstédurnar ekki hugsadar sem endanlegt val eda lidur i malstyringu heldur tilldgur sem
hér med eru lagdar i hendur méalnotenda. Hvort paer hljéti hljdmgrunn og komist i almenna
notkun verdur framtidin ad leida i ljos.

Domnefnd Hyryréa 2023:

Asta Kristin Benediktsdottir, lektor i islenskum samtimabdkmenntum vié Haskola islands
Einar Freyr Sigurdsson, rannsoknarlektor & islenskusvidi Stofnunar Arna Magnussonar i
islenskum fraeedum

Reyn Alpha Magnusar, varaformadur Trans islands

Poérhildur Elinardottir Magnusdéttir, medstjérnandi i stjorn Samtakanna '78



Roékstuoningur démnefndar

Storforeldri

Innsendar tillégur ad kynhlutlausu nyyrdi yfir foreldri foreldris voru fjdlmargar og af tvennum
toga. Annars vegar barust tillogur ad ordi sambaerilegu vid foreldri par sem visad er til naesta
eettlidar a undan foreldri og hins vegar ad kynhlutlausu ordi, sambaerilegu vid afi og amma,
sem til deemis maetti nota um kynsegin manneskju sem a barnabarn. Nidurstada domnefndar
var ad skipta tilldgunum i tvo flokka og meela eingdéngu med nyyrdi yfir hid fyrrnefnda.
Umfjollun um sidarnefnda flokkinn ma lesa sidar i pessum pistli.

Margar tillégurnar sem barust ad almennu ordi yfir neesta eettlid a undan foreldri attu pad
sameiginlegt ad vera samsett ord par sem sidari hlutinn var -foreldri. Ein algengasta tillagan
var langforeldri. Pad ord er nu pegar i einhverri notkun, eins og sja ma til deemis med pvi ad
leita ad langforeldrar sem uppflettiordi i Risamalheildinni (https://malheildir.arnastofnun.is/)
og vefnum Timarit.is en par sést einnig ad misjafnt er hvort notendur telja pad visa til
foreldris foreldris eda neesta eettlidar par a undan. bPess ma einnig geta ad stungid hefur
verid upp & ordinu langforeldrar & Nyyrdavef Stofnunar Arna MagnuUssonar i islenskum
freedum sem ,[s]amheiti yfir langafa og -Ommur sem geta verid samsett af ymsum kynjum®
(https://nyyrdi.arnastofnun.is/nyyrdi/4056). Démnefnd potti ordid pvi Sheppilegt vegna
augljoésrar tengingar vid ordin langamma og langafi. bad er p6 ekkert pvi til fyrirstodu ad nota
langforeldri um foreldra foreldra foreldra okkar, foreldra peirra og par fram eftir gétunum.

Ordid forforeldri var einnig vinseel tillaga en domnefnd potti pad baedi fremur opjalt i notkun
og liklegt til ad valda ruglingi par sem ordin formédir og forfadir eru til i malinu en hafa ekki
pa merkingu sem hér er reynt ad fanga. Enn fremur var akvedid ad maela ekki med ordum
sem fela i sér eindregna jakvaeda merkingu, svo sem godforeldri og bestaforeldri, sem baedi
fela i sér augljosa samsvorun vid danska ordid bedsteforaeldre. Ekki eru 6ll svo heppin ad
eiga i jakvaedu eda godu sambandi vid foreldra foreldra sinna og pvi geeti verid erfitt ad kalla
pbau godforeldra eda bestuforeldra ef pau skyldu hvorki vera géd né best.

Stérforeldri potti @ endanum liprast og fanga merkinguna best." Nyyrdid visar skyrt i ordid
storfjélskylda. Engin vandkvaedi eru vid beygingu pess enda er pad notad a sama hatt og
ordid foreldri. Ordasmidirnir eru: Silja Bjork Bjornsdottir, Sigran, Anna Jéhannsdottir og Hrafn
Hafdisar Pals.

Adkynhneigd

Enska ordid allosexual visar til félks sem ladast kynferdislega ad 66ru folki. Andheiti pess er
asexual, sem lysir pa peim sem ladast |itid eda ekkert kynferdislega ad 66rum. Démnefnd
Hyryrda arid 2015 meelti med islenska nyyrdinu eikynhneigd fyrir asexual og su tillaga hefur
fallid i godan jardveg og komist i talsverda notkun, ekki sist medal hopsins sjalfs.

1 Stofninn stér- i storforeldri (eins og grand- i grandparents) visar ekki til pess ad foreldri® sé stort
heldur ma e.t.v. hugsa sér ad med stérforeldrum verdi eettartré einstaklingsins sem midad er vid
steerra, p.e. ef vid leggjum bdokstaflegan skilning i stor-.



Démnefnd Hyryrda ad pessu sinni barust ymsar tillégur ad islensku ordi yfir allosexual sem
flest voru myndud med forskeyti framan vid ordid -kynhneigd. Algengasta tillagan var po
kynhneigd, an forskeytis. Su tillaga er ymsum vandkvaedum bundin. Fyrir nokkrum arum var
algengasta andheitid vid asexual i ensku einfaldlega sexual, an neitunarinnar a-. bad hefur
ad miklu leyti falli® ur notkun vegna pess ad enska ordid sexual hefur mun breidari merkingu
en ad ladast kynferdislega ad 66ru folki og er pannig i raun villandi i pessu samhengi. bvi
hefur allosexual ordid ofan 4 og nad meiri Gtbreidslu. islenska ordid kynhneigd er skyrara ad
pessu leyti, par sem ljést er ad pad visar einungis til pess ad hneigjast ad akvednum hépi
folks.

Svipadur vandi myndi pé koma upp vid yfirfaerslu hugtaksins a romantiskar hneigdir. Ordid
eiromantik/eiromantisk(t/ur) (e. aromantic) er sambeerilegt vid eikynhneigd og visar til pess
ad ladast ekki ad 6dru félki & romantiskan hatt. Hingad til hefur hefdin verid su ad hugtok ar
samfélagi eikynhneigdra eru yfirfeerd beint @ samfélag eiromantiskra. Pannig verda til
samsvarandi hugtok yfir samsvarandi hneigdir, a bord vid tviromantisk(t/ur) og
panromantisk(t/ur). Pegar hugad er ad pvi hvort kynhneigd sé akjésanleg pyding a
allosexual parf ad hafa petta i huga. bad er nokkud ljést ad ordid romantik eda
rémantisk(t/ur) hefur mun breidari skirskotun en svo ad pad geti visad adeins til pess ad
hvada hopi félks einstaklingar ladist & romantiskan mata. Andstseduparid eirémantisk(t/ur)
og rémantisk(t/ur) veeri pannig ekki heppilegt.

Onnur asteeda pess ad kynhneigd vaeri dheppilegt andheiti vid eikynhneigd er ad ordid
kynhneigd er nu pegar til og notad sem yfirheiti yfir mengi allra kynhneigda, sem eikynhneigd
tilheyrir.

Pad er nidurstada domnefndar ad nyyrdid adkynhneigd sé skyrt og komi merkingunni vel til
skila, pad er pvi ad hneigjast ad 66ru folki. bad kallast vel a vid eikynhneigd og er, Olikt
kynhneigd, ekki had ofangreindum takmoérkunum. Ordasmidirnir sem stungu upp a
adkynhneigd voru atta talsins: Ingibjorg, Runar Freysteinn, Erna Dyrfjord Stefansdottir, S.
Andrea Asgeirsdoéttir, Valgerdur Blaklukka Fjdlnisdéttir, Emilia Ddgg og tveir 6nafngreindir
einstaklingar.

Ks.

Kallad var eftir tillogum ad skammstofun fyrir kynsegin, sambaerilegri vid kk. og kvk. fyrir
karlkyn og kvenkyn. Hk. visar til hvorugkyns og er almennt ekki notad um folk og pvi er ljést
ad porf er a nyrri skammstofun.

Ymsar tilldgur barust en ks. bar af ad mati démnefndar sékum gegnszeis og skyrleika.
Meirihluti patttakenda i keppninni var auk pess sammala en alls sendi 81 ordasmidur inn
tillégu ad skammstofuninni ks.



Frekari vangaveltur domnefndar

Kynhlutlaust ord sambaerilegt vid afi og amma

Nokkur umraeda skapadist um hyryrdasamkeppnina i sumar og var pa medal annars raett um
ad auglyst veeri eftir kynhlutlausu ordi sem vaeri sambaerilegt vid afi og amma.? Nokkurs
misskilnings geetti i umraedunni og pannig virtist sem sum teldu ad verid vaeri ad gera tilraun
til ad utryma ordunum afi og amma. Svo var audvitad ekki. begar kvar eignast barnabérn eru
pau hvorki dmmur né afar og um pad snyst malid: vontun & ordi sem fyllir i eyduna amma /
____/afi. begar talad er um félk sem a barnabdérn er gjarnan talad um émmur og/eda afa en
pbegar reett er um folk sem a born er ekki endilega raett um mémmur og/eda pabba heldur er
lika talad um foreldra (og forradamenn eda -félk). pPétt talad sé um foreldra geta mommur ad
sjalfs6gdu afram veri® mémmur og pabbar pabbar.

Leitin ad sambeerilegu ordi vid afi og amma reyndist torfeerari en i tilfelli stérforeldris. Afi og
amma eru oft med fyrstu ordunum sem bérn laera og lykilatridi ad mati démnefndar var pvi
ad nyyroéid veeri audvelt i framburdi og hentadi bérnum & maltdkuskeidi. Enn fremur var
domnefnd sammala um ad aeskilegt veeri ad nyja ordid taeki hvorugkynsbeygingu til ad auka
likur & ad merking pess yrdi raunverulega kynhlutlaus. Vissulega eru alls ekki alltaf tengsl a
milli malfreedilegs og merkingarlegs kyns en astaeda er til ad aetla ad mun liklegra sé ad
nyyrdi, sem malnotendur purfa ad venjast og finnst jafnvel framandi, haldi kynhlutlausri
merkingu ef pau eru malfreedilega hvorki karl- né kvenkyns.

Margir patttakendur stungu upp & ordinu a eda ai enda er hid sidarnefnda nu pegar pekkt
sem gamalt heiti yfir forfédur eda langafa. Ai er karlkynsord og pvi er liklegt ad karlkyns
slagsida yrdi & merkingu pess (en pé var einnig stungi® upp & ordinu &i i hvorugkyni). A
gengi vissulega sem hvorugkynsord en kvenkynsordid & er nu pegar til og pvi er liklegt ad
nyyrdid a4 myndi hallast merkingarlega i pa att eda valda ruglingi. Enn fremur er & algeng

upphrépun sem bdrn laera snemma og er oft tengd vid neikvaeda upplifun.

Ponokkur stungu upp a ordinu ambi en pvi svipar til mambi sem komid er i einhverja notkun i
merkingunni ‘kynsegin foreldri’, hlidstaett vid mamma og pabbi. Mambi er hvorugkynsord og
bvi meetti buast vid ad pad beygdist a eftirfarandi hatt i eintolu (eins og t.d. epli, nammi og
nisti): mambi — mambi — mambi — mambis. Sterk tilhneiging er hins vegar til ad beygja pad a
sama hatt og karlkynsord an greinis sem hafa sams konar atkveedagerd (t.d. bambi): et.
mambi — mamba — mamba — mamba (notkunina ma pa sja i setningum eins og Parna er
mambi mitt og Eg var ad tala vid mamba mitt).> Allt bendir til pess ad sému vandkvaedi fylgdu

2 Liklegt ma telja ad porfin fyrir heppilegt ord fyrir foreldri foreldris verdi enn apreifanlegri i nainni
framtid, svo sem pegar 16gum er breytt par sem talad er um afa og/eda dmmur. Arid 2022 var pannig
lagt fram a Alpingi frumvarp til laga um breyting @ ymsum Iégum til ad beeta st6du kynsegin félks
(pingskjal 293, 289. mal, 153. I6ggjafarping 2022—-2023). Medal annars var 16gd til breyting a [l6gum
um mannandfn, pannig i stad ,afa sins“ keemi ,foreldris foreldris sins*.

3 Erfidara er ad atta sig a fleirtélunni. begar mambi beygist sem mamba i aukaféllum i eintélu gsetum
vid att von & fleirtdlunni mambar — mamba — mémbum — mamba en ef beygingin er eins og hja nammi
og kaffi er ekki alveg augljost hver fleirtalan veeri enda er sjaldgaeft ad hvorugkynsord sem hafa a i

4



ordinu ambi og pvi meelir ddmnefnd ekki med pvi ad pessu sinni. Ef satt naest hins vegar um
ad nota mambi fyrir ‘kynsegin foreldri’ og pad festir sig i sessi, sama hvort ordid beygist eins
og sambeerileg hvorug- eda karlkynsord, er liklegt ad ambi verdi ofan & sem kynhlutlaust ord
sem er sambeerilegt vid afi og amma.*

Ymsar tillégur barust ad stuttum nyyrdum (eitt atkvaedi) sem gaetu tekid
hvorugkynsbeygingu, svo sem abb, ann, att, 6m, omm, am og af. Vid fyrstu syn virtust pau
vel koma til greina — sem daemi fellur abb vel i flokk annarra orda i islensku sem enda a
strengnum -abb en pau eru einmitt hvorugkyns (babb, gabb, kvabb, rabb, slabb) og pa
kallast abb a vid abbi sem merkir ‘afi’ i faereysku. Eftir nanari skodun pétti ddmnefnd pessi
einkvaedu ord po falla illa i flokk freendsemisorda a bord vid afi og amma, fraendi, modir
o.s.frv. sem oftast eru tvo atkveedi. begar hefdbundin freendsemisord eru notud med
eignarfornafni baeta pau almennt ekki vid sig greini, sbr. amma min, freendi minn en ekKki
*amman min, *freendinn minn. Stuttu nyyrdin sem stungid var upp a hafa hins vegar sterka
tilhneigingu til ad taka greini, p.e. abbid mitt veeri liklega edlilegri malnotkun en abb mitt.
Einnig var stungid upp a tveggja atkveeda ordum i hvorugkyni a bord vid anné og abbo. bau
eru oliklegri til ad baeta vid sig greini med eignarfornéfnum en poé er ekki alveg ljost hvernig
beyging peirra myndi préast.

Af framangreindum astaedum treysti domnefnd sér ekki til ad maela med neinu ordi i pessum
flokki ad svo stéddu. bad pydir ekki ad ekkert ordanna sem stungid var upp & geti fest i
sessi. Tillogurnar voru fjdlmargar og ljost er ad baedi er porf a kynhlutlausu ordi af pessu tagi
og mikill ahugi til stadar medal malnotenda. Démnefnd hvetur pvi til &framhaldandi umraedu
og tilrauna med tungumalid a pessu svidi.

Kynhlutlaust abendingarfornafn i eintélu hlidstaett vid sa og su

Ekki er hlaupid ad pvi ad bua til nytt abendingarfornafn i islensku enda eru
abendingarfornéfn lokadur oréflokkur eins og stundum er sagt. Jafnvel pétt til sé i malinu
abendingarfornafn i hvorugkyni eintdlu, pad, er skyrt ad porf er a nyju fornafni sem kynsegin
félk er satt vid ad nota um sjalft sig.

Mikil umraeda hefur verid @ undanfornum arum um kynhlutleysi i islensku par sem karlkyn
hefur verid notad. Daemi um slikt eru setningar eins og ,Hver sa sem hefur verid sviptur frelsi
arétt a ad fa ad vita tafarlaust um asteedur pess og ,Hvern pann sem er handtekinn vegna
gruns um refsiverda hattsemi skal an undandrattar leida fyrir démara“ ar 67. grein
stjérnarskrarinnar. Sumum finnst pessi notkun utilokandi. Folk getur pa upplifad notkun
karlkyns pannig ad han beinist helst ad korlum.

i sams konar umhverfi er kvenkyn stundum haft med og pannig er ad hluta til unnid gegn

pessari utilokun. Pannig segir i nylegum I6gum um ahafnir skipa (nr. 82/2022): ,Fiskari er
hver sa eda su sem starfar eda er radinn eda radin til vinnu a fiskiskipi ...“ Pad getur varla
verid asetningur l6ggjafans ad utiloka kynsegin folk med pvi ad nota eingdngu

fyrra atkveedi og i i pvi sidara séu notud i fleirtélu. Hvernig er t.d. nammi i fleirtélu? Baedi finnast deemi
um mérg némm og mérg nammi. bannig gaetum vid annadhvort att von a fleirtélunni mémb og mambi.
4 bess mé geta ad baedi Beygingarlysing islensks natimamals og islensk ordabdk hafa karlkynsordié
ambi sem sagt er stadbundid.



abendingarforndfn i karlkyni og kvenkyni en hér verdur engu ad sidur utilokunin jafnvel meira
aberandi pvi ad ekki er notad abendingarfornafn sem visar til kynsegin félks. Vid slikar
adstaedur, par sem eintala dbendingarfornafna er notud, er engin einféld lausn an nys
abendingarfornafns pvi ad margt kynsegin félk myndi ekki fella sig vid ordalagid ,hvert pad
sem starfar eda er radid til vinnu a fiskiskipi ...“

Pad er margt sem getur fleekt innleidingu nys abendingarfornafns eins og vikid er ad hér fyrir
nedan i umraedu um einstakar tillégur. Eitt atridi er pad pegar abendingarfornafn stendur
sem hlidstaed einkunn innan nafnlidar. Vid segjum sa strakur sem ..., sa keppandi sem ...;
su stelpa sem ..., su hetja sem ...; pad barn sem ..., pad skald sem ... En hvad gerum vid
pbegar abendingarfornafn stendur med ordi sem visar til kynsegin einstaklings? Segjum vid
pad stalp sem ... eda notum vid nytt dbendingarfornafn?

Margar tillogur barust um nytt abendingarfornafn. Pad var augljést ad patttakendur h6féu velt
ymsum hlidum malsins fyrir sér. pratt fyrir ad démnefnd meeli ekki med einni tillégu umfram
adrar finnst okkur mikilveegt ad raeda peer tilldogur sem okkur péttu bestar og benda um leid a
ymsar fleekjur og alitaefni sem geta komid upp vid innleidingu nys abendingarfornafns.

e sad (pf. sad, pgf. pvi, ef. pess) / sad (pf. sad, pgf. svi, ef. sess)
Nokkrar peirra tillagna sem barust héfust a s- i a.m.k. nefnifalli. Pad er til samraemis
vid s- i kk. sa og kvk. su. Stundum var hins vegar beyging i aukaféllum ekki synd og
bad er ekki sist par sem helstu alitamalin eru. Abendingarfornéfnin s& og su hafa
oregluleg vixl i beygingardeeminu pannig ad i nefnifalli hefjast pau & s-en p- i
aukaféllum: sa — pann — peim — pess o.s.frv. Slika 6reglu er erfitt ad lsera og tileinka
sér ef vidkomandi ord eru ekki peim mun algengari. bad finnast ymis tilbrigdi i notkun
abendingarfornafna sem ma hugsa sér ad megi rekja til éregluleikans i beygingunni,
svo sem Litid er vitad um astand panns sem radist var a (i stad astand pess) og
Tildrég malsins eru su ad ... (i stad Tildrég malsins eru pau ad ...). betta parf ad
hafa i huga vid val & nyju abendingarfornafni.

Tillagan sad (pf. sad, pgf. pvi, ef. pess) hefur vixl s- og p- eins og karlkynid og
kvenkynid en minnir p6é a hvorugkynid pad enda rimar sad vid pad auk pess sem pad
beygist eins og pad i pagufalli og eignarfalli. Ef kynsegin folk fellir sig vid pgf. pvi (og
ef. pess, sem er einnig mynd karlkynsins) i deemum eins og Upplysingarnar skulu
vera adgengilegar hverju pvi sem vill kynna sér malid er pessi tillaga vel heppnud pvi
ad pott buin sé til éregluleg beyging aetti mégulega ekki ad vera mjog erfitt ad laera
beyginguna med hlidsjon af éreglunni i sa og st og beygingu pad.

Tillagan sad (pf. sad, pgf. svi, ef. sess) er svipud peirri sem hér hefur verid
raedd en hér er s- aftur a méti alheeft i allri beygingunni.

e san (pf. san, pgf. sani, ef. sans)
Pessi tillaga skirskotar til persénufornafnsins han. Hér eru ekki 6regluleg vixl s- og p-
i beygingunni heldur er s- alhaeft. Pad aetti ad audvelda folki ad tileinka sér ordid ad
pad beygist eins og han (pbf. han, pgf. hani, ef. hans) sem fyrir er i malinu. bannig
geetu san og han hugsanlega styrkt hvort annad i sessi.

e pan (pbf. pan, pbgf. pani, ef. pans)
Pessari tilldgu svipar til san en hér er aftur a maéti p- alhaeft.

e han (pf. han, pgf. hani, ef. hans)
Hér var stungid upp & pvi ad nota han sem abendingarfornafn en pad er audvitad til
sem personufornafn. Slikt a sér ekki eingéngu hlidstaedu i hvorugkyni eintblu, par



sem pad er personufornafn og abendingarfornafn, heldur einnig i fleirtélunni (peir,
paer, pau). Engu ad sidur getur pad talist 6heppilegt ef adeins eitt peirra
personufornafna sem byrja & h-, p.e. han en ekki hann og hun, hefur sama form og
abendingarfornafn. Pad veeri p6 kostur ad pad veeri tiltdlulega einfalt fyrir born ad
tileinka sér notkunina en i barnamali eru persénufornéfnin stundum notud i stad
abendingarfornafna, i deemum eins og Mér finnst hun bok mjég skemmtileg i stad
Mér finnst st bok mjég skemmitileg.

Femme og masc

Pad er ekki einfalt ad finna islensk nyyrdi sem fanga merkingu ensku ordanna femme og
masc, ekki sist af pvi ad st merking er flokin og jafnvel pversagnakennd. i grunninn er um
ad raeda styttingu a lysingarordunum masculine og feminine og i einhverjum skilningi ma
segja ad masc og femme visi til karimannlegrar og kvenlegrar kyntjaningar. Malié er p6 ekki
alveg svo einfalt pvi ordin eru oft (ekki p6 alltaf) notud til ad lysa kyntjaningu sem leitast vid
ad brjotast ut ur kynjatvihyggjunni. ,Masc presenting“ manneskja er pannig ekki endilega
beinlinis karimannleg pott kyntjaning hennar beri akvedin einkenni sem hefd er fyrir ad telja
til karlmennskueinkenna.

Ymsar skapandi og skemmitilegar tilldgur ad nyyrdum barust sem visa i tveer kynjadar attir
an pess po ad byggja a ordunum kven- og karl-. bar ma nefna lysingarordin
maerinn/maerin/maerid og guminn/gumin/gumid, viflequr/vifleg/viflegt og
verlegur/verleg/verlegt, vifa og guma, og svanandi og halandi. Oll byggja pessi nyyrdi &
gbmlum islenskum ordum yfir konur og karla (meer, vif, svanni = kona; gumi, ver, halur =
karl) sem hafa pann kost ad pau eru dottin at ur malinu ad miklu leyti. Pau bjoda pvi upp a
skapandi notkun sem parf ekki ad vera bundin vid hefdbundnar hugmyndir um karlmennsku
og kvenleika.

Margir patttakendur stungu upp & lysingarordinu skvisadur/skvisud/skvisad eda skviso sem
pydingu & femme. Ekkert sambeerilegt ord yfir masc hlaut jafn gédan hljomgrunn en stungid
var upp a ordum a bord vid geejo og enn fremur vaknadi umraeda um nyyrdid
fyradur/fyrud/fyrad eda jafnvel fyr/fyrt. | pessu samhengi er rétt ad undirstrika ad pott femme
0og masc séu tengd ord parf alls ekki ad finna nyyrdi yfir baedi i einu — vel maetti til deemis
hugsa sér ad lata reyna a notkun ordsins skvisadur/skvisud/skvisad an pess ad buid veeri ad
finna pydingu & masc.

Loks stungu nokkrir patttakendur upp a ad ordin veeru tekin upp épydd og adlégud islenskri
stafsetningu sem lysingarordin femm og mask (ébeygjanleg). Einnig maetti hugsa sér ord
sem beygjast eftir kynjum: femmadur/femmud/femmad og maskadur/méskud/maskad og
enn fremur var ein innsenda tillagan femskur/femsk/femskt og maskur/mask/maskt.

Domnefnd telur frekari umraedu og tilraunir med malnotkun purfa ad fara fram adur en haegt
sé ad leggja til pydingar a femme og masc en hvetur lesendur eindregid til ad préfa sig
afram.



